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明志科技大學 112 學年度 

第二學期第一次衛生委員會議紀錄 

時    間： 113 年 7 月 10 日(三)中午 12:00〜13:00 

地    點：教學大樓 2 樓第一會議室 

主    席：馬副校長 

記    錄：劉淑芬護理師 

議    程: 

壹、主席報告： 

貳、業務報告： 

一、上次會議案決議事項辦理情形： 

112 學年度第一學期衛生委員會無提案。 

二、衛生保健組 112 學年度第二學期工作報告。 

(一) 健康體位(含代謝症候群防治)辦理: 

113年 4月 8日〜5月 23日辦理『健康體控減脂增肌班』為期七週共 43人參與(營養課:267 人

次、體適能課:214 人次，共計 481人次)共三人得獎，第一名獎項『體內年齡下降最多』(學生):

年輕:7 歲(體重下降:9.6kg、體脂肪率下降:4.3%、內臟脂肪數由偏高降為標準)、第二名獎項『體

重下降最多』(學生):減重:8.1kg(體脂肪率下降:2.3%、內臟脂肪數:由極高降為偏高、第三名獎

項『體脂減最多』(教職員):3.8%(減重下降 4.5 kg、內臟脂肪數由偏高降為標準)。 

(二)菸害防制:  

113年 4月 2日〜4月 30日邀請亞東醫院家庭醫學科醫護團隊辦理「電子菸與加熱菸危害」菸

害講座:70人和脫癮而出「戒菸班」:102人次，共計 172人次參加，加強菸害宣導和菸害造成

師生身心健康影響。 

(三) 性教育及愛滋防制宣導：  

113年 3月 14日(二)辦理「不一樣的視角〜保護你我、愛滋遠離我」健康講座，邀請台灣紅絲

帶基金會講師蒞校進行專題演講，加強年輕學子對愛滋病認識，呼籲其接納及關懷愛滋，

並做好安全防護措施，透過講師的現身說法，能夠重視並建立預防愛滋病的觀念，進而協助

推展，此次活動共計 52位同學參與。 

 

(四) 衛保組器材借用統計： 

                   112 學年度衛保組器材借用統計表 

項目 人次 項目 人次 項目 人次 項目 人次 

輪椅 7 急救箱 11 登山杖 12 血壓計 1 

拐杖 26 助行器 4 腋溫體溫計 15 安妮 2 

熱敷墊 1 熱敷袋 2 擔架 2   

(五)111 及 112 學年第二學期傷病統計：(1 月〜6 月)        
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113 年 1 月〜6 月底受傷換藥共計:400 人次(112 年 1 月〜6 月底:374 人)，實驗室事故傷害共計

4 位，環安室已協助處理與改善。 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(六)112 學年度申請緊急傷病就醫補助，如下： 

1. 34 人申請車資與及慰問品補助。 

2. 112 年 08 月 01 日至 113 年 06 月 26 日共支付 9,697 元。 

(七) 112 學年度學生個案管理共計 37 人，個案管理疾病類別統計如下： 

疾病名稱 人數 疾病名稱 人數 疾病名稱 人數 

二尖瓣脫垂 5 左側甲狀腺癌 1 甲狀腺亢進 5 

左心肥大 2 腦癌 1 癲癇 3 

陣發性心搏過速 2 紅斑性狼瘡 2 淋巴性白血病 2 

氣喘 5 嘴唇血管瘤 1 登革熱 1 
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脊椎軟骨壓迫神經 1 疥瘡 1 異位性皮膚炎 1 

氣胸 3 脛腓骨骨折 1   

(八)113-114學年度新生健康檢查： 

為兩年 1次招標承攬，由宏恩醫院獲得承攬，新生學生健康檢查和大三工讀勞工健康檢查費用

550元/1人。預計 113年 8月 7日(三)校外工讀勞工健檢、日間大學部 9月 2日(一)、碩、博

士班 9月 9日(ㄧ)，到校新生健康檢查。 

(九) 113 學年度學生平安保險費: 

總管理處發包中心彙集三院校保險條件統一，於 113 年 4 月 25 日已決包，由「南山人壽」得

標。學生每人年保費 560 元，扣除教育部補助款 100 元/年，一般學生一年實付 460 元，上下

學期各 230元。 

(十) 衛保組申請補助大專校院推動 113-114 年健康促進學校實施計畫案: 

113 年 1 月 19 日來函:113 年申請金額共計:225,310 元(教育部補助款:189,810 元、學校配合

款:35,500 元)、114 年申請金額共計:211,284 元(教育部補助款:180,784 元、學校配合

款:30,500元)，113-114年申請金額獲得全數補助，111學年度執行健康促進學校實施計畫案

執行成果評列為「通過」。 

(十一) 113年度環境改善事項： 

經四甲林生於走廊前滑倒撞到後腦勺，經探究為同學洗完澡浴室拖鞋帶出之積水；故提出申請

於所有宿舍浴室前加裝吸水防滑墊，總務處已委請廠商完成改善，下圖為改善前後之照片。                    

圖一 改善前                       圖二 改善後 
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 三、環安室 112 學年度第二學期工作報告： 

(一)113 年 1 月至 113 年 6 月共 3 場臨校醫師關懷(每 2 個月一次)教職員健康評估及面談諮詢服

務，並對母性保護、人因預防、健康檢查報告、新進人員說明健康注意事項，醫師提供諮詢服

務共 34人。 

1. 母性關懷個案共有 6位(妊娠 3位，妊娠未滿一年 3位)，經定期產檢及回診，結果皆無異

常。 

2. 人因性危害預防評估共 24 人(疑似危害 0 人、無危害 24 人)，無危害 24 人中有少數教職

員因長期使用電腦有輕微肩頸痠痛情形，給予熱敷衛教及注意事項說明。 

3. 健康問題 4 位，已提供臨校醫師諮詢服、飲食衛教，建議飲食、運動控制，3 個月後門診

追蹤膽固醇、血糖、血壓變化。 

(二)113 年職業醫學科專科醫師訪視 12 間實驗室，訪視實驗室化學藥品存放、使用紀錄、環境安

全等皆符合規定。 

(三)113 年教職員健康檢查於 4 月 25 日(四)上午辦理，本年度共有 138 人接受一般健康檢查，有

3人接受特殊作業健康檢查(鎘化物 1人、二甲基甲醯胺 2人)。當日 9位教職員血壓、心跳值

異常已給予衛教高血壓注意事項及追蹤。 

(四)112年 11月 8日辦理心血管疾病預防講座，教職員共計 64人參加。 

(五)113年 5月 16日與人事室共同辦理愛滋防治講座，教職員共計 107人參加。 

(六)113年 6月 5日辦理中高齡保健講座，教職員共計 65人參加。 

(七)113年 6月 12日長庚醫院協助健康檢查完畢並辦理健康檢查報告說明會共計 15人參加。 

(八)校內 AED放置位，考量其使用需求與重要性，分別於警衛室、總務處、創新大樓 1樓、學六舍

7 樓、國際學舍、體育館 3 樓、學二舍、學五舍、田徑場、電機系、機械館等設置 11 台；依

急救設備管理辦法每半年巡檢，全校 11 台 AED 於 113 年 6 月 27 日檢查完畢，包含儀器、電

池、貼片功能皆正常。 
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四、總務處 112 學年度第二學期工作報告： 

(一) 環境清掃：每日由外包請潔人員進行廁所及其他環境清掃及清理積水容器，每周定期巡檢全校

區水溝，如發現有樹葉及淤泥等阻塞，會立即疏通，大雨過後，也會立即巡檢，以確保水溝維

持暢通，避免孳生病媒蚊。 

(二) 環境消毒：為預防登革熱，每年夏天會安排校區滅蚊消毒，其餘時段則視環境狀況安排。近期

113 年 5 月 4 日(星期六)完成全校區登革熱滅蚊消毒，預計於 113 年 7 月份消毒。 

(三) 校園飲水機:目前全校飲水機由合約廠商賀眾企業股份有限公司每月保養維護及更換第一道濾

心，每三個月更換第 2 道活性碳濾心乙次，最近一次更換日期為 113 年 6 月 30 日，水質檢驗

每三個月委託環保署認可之檢驗測定機構「SGS」進行檢測，113 年 6 月 26 日共抽檢 25 台檢

驗，預計下次採檢時間為 113 年 9 月。 

(四) 水塔清洗：為確保校區飲用水及生活用水安全衛生，校區水塔水池之清洗頻率為每年一次。為

避免影響用水，將採半年分區清洗，近期已於 113 年 4 月完成分區水塔水池之清洗。 

  

參、討論事項： 

(一)嚴重特殊傳染性肺炎防疫管理指引:依 112 年 8 月 15 日教育部校園防疫管理指引，大專校院

教職員工生篩檢陽性輕症或無症狀者之病假處理方式，將回歸校內請假規定辦理。 

 決議:同意。 

(二)組內水痘、麻疹與登革熱處理作業流程，見下表一、二: 

 決議:同意。 
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(表一)    明志科技大學校園登革熱防治處理作業流程 
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    (表二)   明志科技大學水痘、麻疹處理作業流程 

肆、臨時動議：無。 

伍、散會 


