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102 學年度健康促進活動實錄 

  
拍攝時間：2014/5/2、2014/5/13 
活動名稱：健康活力 Go(附圖一) 

活動地點：田徑場及體育館 1樓階梯教室 

 

  
拍攝時間：2014/7、2014/4/9 

活動名稱：活力瑜珈&有氧課程(附圖二) 

活動地點： 體育館地下二樓韻律教室 

 

  
拍攝時間：2014/4/17、2014/5/8 

活動名稱：減脂大作戰(附圖三) 

活動地點：體育館 2樓 205 教室 
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拍攝時間：2014/2/18、2014/3/4 

活動名稱：健康飲食抓抓樂(附圖四) 

活動地點：新大樓教室和圖資地下二樓餐廳 

 

  
拍攝時間：103.05.26 

活動名稱：營養師駐點服務(附圖五) 

活動地點：第一餐廳、第二餐廳 

 

拍攝時間：2014/4/14、2014/5/22 

活動名稱：寧靜宿舍好夢境(附圖六) 

活動地點：體育館 403 教室、B2 韻律教室 
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拍攝時間：2014/5/3、2014/5/4 

活動名稱：急救訓練(附圖七) 

活動地點：體育館 1樓階梯教室 

 

  
拍攝時間：2014/09/11、2014/09/12 

活動名稱：CPR 訓練(附圖八) 

活動地點：圖資大樓 1樓會議室、體育館 1樓階梯教室 

 

  
拍攝時間：102 年 8 月 23 日(五) 

活動名稱：｢明志心、關懷情｣學務人員參訪同志熱線」(附圖九) 

活動地點：體育館 403 教室、同志諮詢熱線 
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拍攝時間：102 年 8 月 29 日(四) 

活動名稱：｢打開性別天眼，看見多元面貌｣教職員性別平等教育」(附圖十) 

活動地點： 圖資大樓一樓演講廳 

 

  
拍攝時間：102 年 10 月 4 日(五)、10 月 7 日(一) 

活動名稱：「好好愛」性別平等教育週活動(附圖十一) 

活動地點：同志諮詢熱線、體育館一樓階梯教室 

 

  
拍攝時間：2013/09/24 

活動名稱：「雙重防護加倍幸福」性教育講座 (附圖十二) 

活動地點： 體育館 1樓階梯教室 
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拍攝時間：2013/9/9、2013/9/10 

活動名稱：「性福巴士--拒菸、反毒、防愛滋」防治宣導活動(附圖十三) 

活動地點：體育館 1 樓階梯教室、體育館 1 樓川堂 

 

  

拍攝時間：2014/4/19、2014/4/26 

活動名稱：「愛的決定--戒菸就贏」(附圖十四) 

活動地點： 體育館 207 教室 

 

拍攝時間：102 年 11 月 18 日至 103 年 5 月 6 日 

活動名稱：｢清新氧樂 LOHAS｣活動(附圖十五) 

活動地點：體育館 1 樓廣場 
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拍攝時間：2014/5/8 
活動名稱：｢攜手拒菸 Let＇s go｣(附圖十六) 

活動地點：新北市泰山區明志國小 

 

  

拍攝時間：103.01.22 

活動名稱：｢健康闖關逗陣來」(附圖十七) 

活動地點： 鼻頭國小 

 

  
拍攝時間：2013/12/10 

活動名稱：「視力保健最新知」(附圖十八) 

活動地點： 體育館 1 樓階梯教室 

 


