
國家防災日地震避難掩護演練全校性廣播詞內容 

(由學務處負責執行) 

時間      內容台詞 

1200時     

          各位教職員生好，學務處廣播今天下午 1550時是本校實施國家防災 

日地震避難掩護演練疏散第二階段課程。           

          地震避難掩護三要領：趴下、掩護、穩住，直到第一波地震結束。 

          切記遵守不喧嘩、不跑步、不推擠三不原則。 

          請服儀整齊、穿著球鞋嚴禁著涼鞋及拖鞋參加點名。 

 

          請同學於第七節下課後先停留在教室內休息，等待發佈演練，演練 

時並注意以下事項。 

          遵從老師及班代指揮，至緊急避難疏散地點集合點名。 

           

 

1550時   演練！演練！ 

          「地震！地震！全體教職員生請立即就地避難掩護！」 

          「地震！地震！全體教職員生請立即就地避難掩護！」 

          (連續二次廣播) 

          立即實施蹲下、掩護與穩住動作，暫時不要離開教室。 

           

 

(狀況：地震稍歇) 學務處演練廣播。 

1551時    演練！演練！ 

           地震稍歇，請教職員生立即依大樓緊急避難疏散規劃之路線進行避 

難疏散。 

           樓梯時，嚴禁同學搭載電梯下樓，依序小心步伐踩穩，不得在樓梯 

間逗留、嬉鬧，以免造成推擠及壅塞情形。 

           並抵達指定緊急避難疏散集合場參加安全點名。 

           (點名完成由各班長就地現場解散) 

1600時    演練結束！演練結束！(連續二次廣播) 

 

           廣播    

           「點名表」於演練結束後，由負責幹部將點名表繳交至軍訓室黃教 

官收。 


